Liebe Vollmondtinzer*innen,
nach der Wintersonnenwende, der lingsten Nacht, die uns einlddt zur Innenschau, haben wir

morgen, Samstag, den 22. Dezember 2018, eine 13.Vollmondin in diesem Jahr.

Susanne Glaser hat dazu einen sehr interessanten Artikel geschrieben https://www.susanne-
glaser.de/2018/12/16/der-magische-13-vollmond-in-krebs-am-22-12-18/

Sie schreibt, dass diese Vollmondin uns einladt,

"sich an einer grosseren und sinnvolleren Lebensflihrung auszurichten,

sprich: die Rickverbindung an den Kosmos —

die heilige Ordnung der Natur und allen Seins zu finden.

Sich in sich selbst geborgen und geliebt zu fihlen

und mit seinen Gaben zum Frieden und Wohle des ganzen Planeten beizutragen."

Das ist doch eine wundervolle Einladung, uns zur Vollmondin in diese Magie einzufiihlen -
und auch eine Vorbereitung,
das zunehmende Licht im eigenen Herzen zu spiiren:

"Erlaube deinem Geist, nach innen zu gehen, immer wieder,
um seine eigene innere Stille zu erfahren.

Wenn du das tust, leuchtet das géttliche Licht auf,

das du als das Licht deines eigenen Herzens wahrnimmst."
Gurumayi Chidvilasananda (*1955)

Bis morgen?, Samstag, den 22. Dezember 2018, um 20 Uhr im Gerbersruhpark
Wiesloch.

Falls wir uns nicht mehr sehen, wiinsche ich Frohe Feiertage und ein wundervolles
Neues Jahr!
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