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§ Wenn ich alt bin,
) will ich nicht
jung aussehen,

sondern glucklich!s
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Liebe Frauen,

ungefahr vor einem Jahr hat Karin vorgeschlagen, das Buch

LJahre, die uns geschenkt sind: Eine Spiritualitit des Alterwerdens fiir Frauen” von Erni Kutter
gemeinsam zu lesen und uns darliber auszutauschen.

Wir fanden es wirklich sehr inspirierend und unbedingt lesenswert!

Da wir uns nun so ewig nicht mehr treffen konnten, haben wir ganz viel Lust, uns online Uber ein
Zoom-Treffen zu verabreden und das Buch zusammen zu lesen. Uber den Link
https://www.fembooks.de/Erni-Kutter-Jahre-die-uns-geschenkt-sind-Eine-Spiritualitaet-des-
Aelterwerdens-fuer-Frauen kdnnt Thr euch das Buch schon mal anschauen. Die Buchhandlung
Eulenspiegel in Wiesloch hat noch Exemplare vorratig.

Zoom ist einfach zu handhaben, fir unsere Zwecke geht es per Handy, Tablet oder PC mit Kamera
und Mikro. Wir verschicken dann eine Woche vor dem Termin eine Einladung. Alle, die sich
anmelden, bekommen dann einen Link, Gber den wir uns bei Zoom einloggen.

Wer von euch hat Lust auf den Austausch iiber die Spiritualitit des Alterwerdens?
Wir kdnnten am Freitag, z.B. 22.01.2021 um 16 h beginnen und uns fiir 90 Minuten austauschen in
gemiitlicher Runde.

Hier noch ein Gedicht aus dem Buch:

TRIVIA

,Das paradies ist kein ort, es ist ein geisteszustand.
Das paradies zu finden erfordert fantasie

nicht reiselust

die fahigkeit

das kostbare im alltdglichen zu entdecken

die géttin trivia im trivialen aufzuspiren”

Luisa Francia

In diesem Sinn wiinschen wir euch alle frohe Weihnachtstage und
einen guten Beginn des Neuen Jahres.

Herzliche GriRe von

Karin und Ursa im Namen des Frauenforums Wiesloch
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