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Herzliche Einladung zum Thema
„Rosa Oktober, achtsam mit mir umgehen und Zeit

für mich nehmen“

Im „Rosa Oktober“, dem Monat des Engagements und der 
Prävention, um über den Kampf gegen Brustkrebs zu informie-
ren, wollen wir uns zwangslos bei Kaffee, Tee oder kalten Getränken 

am Freitag, den 6. Oktober 2023, von 15.00 – 17.00 Uhr 

im Studio ART 58 , Lempenseite 58, 69168 Wiesloch 

treffen und darüber austauschen, wie von Brustkrebs betroffene und 
inzwischen auch geheilte Frauen mit dieser Erkrankung umgegangen 
sind bzw. umgehen.

Nach Louise L. Hay treten „Brustprobleme auf, wenn eine Weigerung 
besteht, das Selbst zu nähren und alle anderen an die erste Stelle 
gestellt werden. „

Sich selbst also wichtig zu nehmen, selbst zu zählen, für sich zu 
sorgen und mit Liebe und Freude zu nähren, sowie anderen die Frei- 
heit zu lassen zu sein, wer sie sind, sind wichtige neue Gedankenmu-
ster, an die wir uns erinnern wollen im gemeinsamen Austausch. 

Der Eintritt ist frei. 

Spenden sind willkommen.
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